
Утверждаю Главный врач санатория «Россия»  
НКФ ФГБУ«НМИЦ РК» 

Минздрава России ______________________ А.В.Гашков 
                                                                                        «25» марта 2026 г. 

План работы клуба санатория «Россия» на 1-30 апреля 2026 г. 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
  01.04 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные 
узоры»  
 
18:30 вечер 
караоке «ГОЛОС 
РОССИИ» 
 
19:30  кинофильм 
«КРАСНЫЙ ШЁЛК» 
 

02.04 
 
16:00 мастер-класс по 
танцам «БАЧАТА» 
 
18:30  интерактивная 
игра  «МОЗГОВОЙ 
ШТУРМ» 
 
19:30  кинофильм 
«ПОВЕЛИТЕЛЬ ВЕТРА» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

03.04 
 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«ОРИГАМИ» 
  
18:30 Музыкальный 
вечер  «Как здорово, 
что все мы здесь…»  
 
 
19:30 кинофильм  
«ЖДУН»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

04.04 
 

15:00  Литературный час 
«РУСИ БЕРЁЗОВОЙ 
ПОЭТ» о жизни и 
творчестве С.Есенина 

(библиотека) 
 

18:00 Видеоэкскурсия по 
КМВ «Непутёвые 
заметки» 
 
19:30 ВИДЕОКОНЦЕРТ  
ЕЛЕНА ВАЕНГА  
(зрительный зал) 
 
 21:00 Танцевальный 
вечер   
 

05.04 
 

18:30 Интерактивная 
игра  «РУССКОЕ 
ЛОТО»  
 
19:00 Вечер 
большого кино  
 
Кинофильм  
 «ЛЮБОВЬ 
СОВЕТСКОГО 
СОЮЗА»  
 
(Драма/Биография, 
Россия, 2024 г.) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
06.04 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 Видео 
экскурсия по Адыгеи 
«КАВКАЗСКИЙ 
ПЛЕННИК» 
 
19:30 Ретро-показ 
Вечер советского 
кинофильм «ИВАН 
ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ 
ПРОФЕССИЮ»  
  

07.04 
 
18:30 Музыкальный 
вечер Русской 
песни  
«В Кругу баяна»  
 
19:30 кинофильм  
«ЛЮБОВЬ СО 
ВТОРОГО ВЗГЛЯДА» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

08.04 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные 
узоры»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30 Концерт 
авторской песни 
«ПОЮЩИЙ 
ИСТОЧНИК» 
 (зрительный зал) 

09.04 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«ДЕКУПАХ 
ПАСХАЛЬНЫХ ЯИЦ» 
 
16:00 мастер-класс по 
танцам «БАЧАТА» 
 
18:30  «АГИТ-БРИГАДА» 
концерт ко Дню 
Победы детской школы 
искусств г.Ессентуки 
 
19:30 кинофильм  
«НЕПОСЛУШНИК» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

04.04 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«РОСПИСЬ 
ПАСХАЛЬНЫХ 
КУЛИЧЕЙ» 
 
18:30 Музыкальный 
вечер  «Как здорово, 
что все мы здесь…»  
 
19:30 кинофильм  
«ОСТРОВ» 

 
 

11.04 
 

15:00  Литературный час 
«ЗНАТОК ДУШИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ» о 
жизни и творчестве о 
жизни и творчестве 
Ф.М.Достоевского  

(библиотека) 
18:30 Видео экскурсия по 
Северному Кавказу 
«Дагестан. Зачем такой 
красивый?» 
 
19:30 ВИДЕОКОНЦЕРТ 
ОЛЕГА ГАЗМАНОВА  
 (зрительный зал) 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

12.04 
СВЕТЛАЯ ПАСХА 

 
18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер 
большого кино  
 
Кинофильм  
 «НЕПОСЛУШНИК-2» 
 
 



 Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
13.04 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 
Инструментальный 
вечер 
«Музыкальный 
кинематограф» 
(Нонна  Садуллаева – 
рояль) (зрительный 
зал) 
 
19:30 кинофильм  
«САМАЯ 
ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ»  
 
 

14.04 
 

18:30 Музыкальный 
вечер Русской 
песни  
«В Кругу баяна» 

 
19:30  
Кинофильм 
«СКАЗКА О ЦАРЕ 
СОЛТАНЕ» 
  
21:00 Танцевальный 
вечер   

15.04 
 

 
15:00 АРТ-
ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«ЗЕНТАНГ – 
ВОЛШЕБНЫЕ 
УЗОРЫ» 
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30 кинофильм 
«ЛЕРМОНТОВ» 
 

16.04 
 

16:00 мастер-класс по 
танцам «БАЧАТА» 
 
18:30 Концерт силами 
отдыхающих 
«ТАЛАНТЫ РОССИИ»  
 
19:30 Кинофильм 
«МАЖОР В ДУБАЕ»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

17.04 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«БУМАЖНЫЕ ЦВЕТЫ 
ДЛЯ КОНФЕТНОГО 
БУКЕТА» 
 
18:30 Музыкальный 
вечер  «Как здорово, 
что все мы здесь…»  

 
19:30 кинофильм 
«ПАПИНЫ ДОЧКИ 2. 
МАМА ВЕРНУЛАСЬ» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

18.04 
 

15:00  Литературный час 
«ВЫХОЖУ ОДИН Я Н 
ДОРОГУ» о жизни и 
творчестве М.Ю. 
Лермонтова 

(библиотека) 
 

18:30 Видео экскурсия по 
Северному Кавказу 
«Кабардино-Балкария -
Двигай в горы!»  
 
19:30  ВИДЕО - КОНЦЕРТ  
ИГОРЯ НИКОЛАЕВА  
 (зрительный зал) 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   
 
 

19.04 
 

18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер 
большого кино  
 
Кинофильм  
 «ОНЕГИН»  
(Драма, Россия, 
2023г.) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
20.04 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 Вокальный 
концерт 
«НАСТРОЕНИЕ – 
ВЕСНА!» 
Артём Винокуров 
 
19:30  
кинофильм  
«ЛЮБОВЬ И 
ГОЛУБИ» (1985г.) 
 

21.04 
 

18:30 Музыкальный 
вечер Русской 
песни  
«В Кругу баяна»     
 
19:30 кинофильм  
«СЕРДЦИЕД»  

 
21:00 Танцевальный 
вечер   

22.04 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные 
узоры»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30  кинофильм 
«ПЛАГИАТОР» 
 

23.04 
 

16:00 мастер-класс по 
танцам «БАЧАТА» 
 
18:30  «АГИТ-БРИГАДА» 
концерт ко Дню 
Победы детской школы 
искусств г.Ессентуки 
 
19:30 кинофильм 
«МУЖСКИЕ ПРАВИЛА 
МОЕГО ДЕДА» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

24.04 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«ДЕКУПАЖ» 
 
18:30 Музыкальный 
вечер  «Как здорово, 
что все мы здесь…»  
 
19:30 кинофильм  
«ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   
 

25.04 
 

15:00 Литературный час 
«РОССИИ ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ» о жизни и 
творчестве о жизни и 
творчестве А.С.Пушкина  

(библиотека) 
 

18:30 Видео экскурсия по 
Северному Кавказу 
«Чечня неизведанная» 
 
19:30  ВИДЕО - КОНЦЕРТ 
МИХАИЛА 
ШУФУТИНСКОГО   
 (зрительный зал) 
 
21:00 Вокально-
танцевальный вечер 
«НАСТРОЕНИЕ – ВЕСНА!» 
 
 

26.04 
 
 
18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер 
большого кино  
 
«ПЕРВЫЙ НА 
ОЛИМПЕ» 
(Драма, спорт, 
Россия, 2022г.) г.) 



Понедельник Вторник Среда  Четверг  Пятница Суббота Воскресенье 
27.04 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 
Инструментальный 
вечер «О ЛЮБВИ» 
(Нонна Садуллаева – 
рояль)  
(зрительный зал) 
 
19:30 кинофильм  
«АФОНЯ» (1984г.) 
 

28.04 
 

18:30 Музыкальный 
вечер Русской 
песни  
«В Кругу баяна»     

 
19:30  
Кинофильм «БАТЯ» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

29.04 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные 
узоры»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30  
Кинофильм 
«БАТЯ-2» 
 

30.04 
 
16:00 мастер-класс по 
танцам «БАЧАТА» 
 
18:30 Музыкальный 
вечер  «Как здорово, 
что все мы здесь…»  
 
19:30  кинофильм 
«НА ДЕРЕВНЮ 
ДЕДУШКЕ» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

1 МАЯ – ПРАЗДНИК 
ВЕСНЫ И ТРУДА 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «ЭБРУ – ЖИВОПИСЬ 
НА ВОДЕ»  
 
19:00 кинофильм 
«КАНИКУЛЫ СТРОГО 
РЕЖИМА» 
20:30 Анимационная 
программа 
«ПЕВОМАЙСКИЙ 
привет» 
21:00 Танцевальный 
вечер с ВИА «ВИЗЕР» 
«ПЕРВОМАЙ, 
ЗАЖИГАЙ!» 

02.05 
 
15:00 Литературный час 
«ПОЗИЯ КУРОРТА» 
Поэты и писатели о 
Кавказе (библиотека) 

 
18:30 Видео экскурсия по 
Северному Кавказу 
«НЕПУТЁВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
 
19:30  ВИДЕО - КОНЦЕРТ 
МИХАИЛА 
ШУФУТИНСКОГО   
 (зрительный зал) 
 
 21:00 Танцевальный 
вечер   

 

03.05 
 

18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер 
большого кино  
«ЛЮБОВЬ 
СОВЕТСКОГО 
СОЮЗА» 
(Драма, история, 
Россия, 2024г.) г.) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
04.05 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 
Инструментальный 
вечер «ВОЙНА И 
МУЗЫКА» (Нонна 
Садуллаева – рояль)  
(зрительный зал) 
 
19:30 кинопоказ ко 
Дню Великой 
Победы  
«В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
СТАРИКИ» (1985г.) 
 
 

05.05 
 

16:00 мастер-класс 
по танцам «ВАЛЬС 
ПОБЕДЫ» 
 
18:30 Музыкальный 
вечер Русской 
песни  
«В Кругу баяна»     
 
19:30 кинопоказ ко 
Дню Великой 
Победы «Т-34» 

 
21:00 Танцевальный 
вечер   

06.05 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные 
узоры»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30 концерт шоу-
группы «Арго» 
«НАСТРОЕНИЕ – 
МАЙ!» 
 

07.05 
 

16:00 мастер-класс по 
танцам «ВАЛЬС 
ПОБЕДЫ» 
 
18:30  «АГИТ-БРИГАДА» 
концерт ко Дню 
Победы детской школы 
искусств г.Ессентуки 
 
19:30 кинопоказ ко 
Дню Великой Победы  
«ЛЁТЧИК» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

08.05 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс по 
росписи акрилом 
значков 
«ГЕОРГИЕВСКАЯ 
ЛЕНТОЧКА» 
 
 16:00 мастер-класс 
по танцам «ВАЛЬС 
ПОБЕДЫ» 
 
18:30 Концерт 
силами отдыхающих 
«ВЕСНА НА 
КЛАВИШАХ 
ПОБЕДЫ» 
 
19:30 кинопоказ ко 
Дню Великой 
Победы  
«АВГУСТ» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

9 МАЯ 
ДЕНЬ ПОБЕДЫ 

 
8:30 «Утро Победы» 
Полевая кухня 
Песни военных лет под 
баян  
Флешмоб «Вальс 
Победы» 
 
10:00 Участие в 
общегородском шествии 
акции «Бессмертный 
полк», возложение 
цветов у мемориала 
«Вечный огонь» 
 
14:00 Играет духовой 
оркестр (холл) 
 
19:00 кинопоказ ко Дню 
Великой Победы  
 «В СПИСКАХ НЕ 
ЗНАЧИЛСЯ» 
 

10.05 
 
 
18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер 
большого кино  
«АМАНАТ» 
(Драма, история, 
Россия, 2022г.) г.) 



 


