
 

Базовая (классическая) программа санаторно-курортного лечения 

Классическая программа санаторно-курортного лечения направлена на улучшение общего 

самочувствия пациентов, профилактику обострений и осложнений раннее выявленных 

заболеваний с преимущественным использованием немедикаментозных методов. 

Санаторий предлагает большой выбор процедур по следующим профилям: заболевания 

пищеварительной системы, болезни обмена и проблемы с опорно-двигательным аппаратом. 

Лечение по данному типу программы показано тем, кто хочет не только освежить свое 

эмоциональное состояние, но и поправить здоровье. 

 

Для кого: 

Возрастная категория: взрослые 

Показания к лечению по выбранной программе 

− болезни пищевода, желудка, двенадцатиперстной кишки, кишечника, 

гепатобилиарной системы,  

− болезней нарушения обмена веществ,  

− заболеваний костно-мышечной системы и соединительной ткани.  

Стадия: ремиссия 

Осложнение: без осложнений 

 

Ожидаемые эффекты после: 

уменьшение выраженности клинических проявлений заболевания,  

улучшение общего самочувствия 

продление периода ремиссии хронического заболевания 

снижение частоты обострений,  

уменьшение объёма медикаментозной терапии. 

 

Диагностический блок: 

№ п/п Перечень медицинских услуг 

Количество медицинских услуг на срок 

лечения 

10 

дней 

12 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

1. 

 

Прием лечащего врача первичный 1 1 1 1 1 

2. Прием (осмотр, консультация) врача-

терапевта повторный 

2 2 2 3 3 

3. Прием (осмотр, консультация) врача-

стоматолога- терапевта первичный 

1 1 1 1 1 

4. Прием врача-специалиста первичный 1 1 1 1 1 

5. Общий (клинический) анализ крови - - 1 1 1 

6. Общий (клинический) анализ мочи - - 1 1 1 

7. Исследование уровня глюкозы в крови - - 1 1 1 

8. Определение протромбинового 

(тромбопластинового) времени в крови 

или в плазме (ПТВ +МНО) 

- - 1 1 1 

9. Исследование общего холестерина 

крови 

- - 1 1 1 

10. Регистрация электрокардиограммы (с 

расшифровкой) 

1 1 1 1 1 

11. Ультразвуковое исследование 

гепатобиллиарной зоны 

- - - 1 1 



Оздоровительный блок:  

 

Лечебный блок: 

№ п/п 

Перечень медицинских услуг 

Количество медицинской услуг на срок 

лечения 

10 дней 12 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

ден

ь 

1.  Ванны лечебные минеральные 4 5 6 8 8 

2.  Грязелечение: грязевые аппликации, 

общая (по показаниям) 

4 5 6 8 8 

3.  Душ лечебный (душ Шарко, 

циркулярный, восходящий) 

4 5 6 8 8 

4.  Аппаратная физиотерапия (1-2 вида по 

показаниям) (лазеротерапия, 

магнитотерапия, электросветолечение) 

6 8 8 8 8+8 

5.  Ручной массаж (1 зона) 5 5 6 8 8 

6.  Микроклизмы (минеральная вода, отвар 

трав) 

6 6 6 6 8 

7.  Оксигенотерапия (прием кислородного 

коктейля) 

6 8 8 8 8 

8.  Психотерапия 6 6 8 10 10 

Описание:  
1. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратность 

процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте 

пациента или выявленных при обследовании в санатории. 

2. Процедуры, рекомендуемые врачами-консультантами, свыше перечня программы назначаются 

за дополнительную оплату согласно прейскуранту лечащим врачом согласно п.1. 

3. Лечение начинается только при наличии санаторно-курортной карты установленного 

образца (форма № 072/у-04) заполненной по месту жительства, при ее отсутствии 

оформление карты проводится в санатории по платным услугам, лечение при этом не 

задерживается. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

№ п/п 

 

Перечень медицинских услуг 

Количество мед. услуг на срок 

10 

дней 

12 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

1. ЛФК групповые занятия 7 10 12 14 16 

2. Скандинавская ходьба ежедневно 

3. Климатотерапия ежедневно 

4. Свободное плавание 7  10 14 16 



ПРЕЙСКУРАНТ 

 на оказание санаторно-курортных услуг, оформленных путевкой по программе 

санаторно-курортного лечения  

Категории номеров 

Стоимость  

путевки 

(рублей)                                                   

на период                                                                                               

29.03.2025-

18.11.2025                                                             

Стоимость  

путевки (рублей)                                 

на период                                                                                 

19.11.2025 -

27.12.2025 

Стоимость  

путевки 

(рублей)                                   

на период                                                                      

28.12.2025 - 

11.01.2026                                         

 1 к/день   1 к/день   1 к/день  

1. Двухместный однокомнатный 

"Стандарт"  1 категории 
5 400 5 050 5 800 

1-местное размещение 7 100 6 600 7 600 

2. Одноместный "Эконом" 1 категории                                                        6 700 6 400 6 900 

3. Одноместный  1 категории 7 100 6 600 7 600 

2-х местное размещение 5 400 5 050 5 800 

4. Двухместный двухкомнатный ( 2К )                                                             5 600 5 200 6 100 

1-местное размещение 8 100 7 100 8 600 

5. Двухместный двухкомнатный  ПК 

(2К)  
6 100 5 600 6 600 

1-местное размещение 8 600 7 600 8 600 

6. Люкс Улучшенный                                                            8 100 7 300 8 600 

1-местное размещение 10 600 9 100 10 600 

7. Апартамент   8 600 7 700 9 600 

1-местное размещение 12 100 10 100 12 100 

8. Джуниор сюит одноместный 8 100 7 100 8 600 

2-местное размещение 6 600 5 900 6 800 

9. Дополнительное место в номерах 1 

категории  
4 600 4 100 5 100 

10. Дополнительное место в номерах 

категории Апартамент, Двухместный 

двухкомнатный ( 2К ), Двухместный 

двухкомнатный ПК( 2К ), Люкс 

улучшенный, Джуниор сюит 

5 600 4 900 6 100 

 

 

 

 

 

 

 

 


