
 

                     Детская программа 

 

«Детская программа» в санатории «Россия» города Ессентуки – это прекрасная 

возможность лечения и оздоровления ребенка, имеющего хронические заболевания или 

предрасположенность к определенным патологиям. Средняя продолжительность 

программы составляет 10-21 день. Дети от 4 до 18 лет принимаются только в 

сопровождении взрослого. Дети от 15 до 17 (включительно) лет принимаются по 

взрослой путевке в сопровождении взрослого. Мы также позаботились о детском досуге: 

на территории есть детская площадка, проводятся анимационные мероприятия. 

 

Показания к лечению по выбранной программе: 

 

Болезни эндокринной системы 

− сахарный диабет 

− ожирение 

−  

Болезни ЖКТ 

− заболевания желчевыводящей системы 

− заболевания поджелудочной железы 

− дисбиоз кишечника 

− хронический гастрит 

− гастродуоденит 

− язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки 

− синдром раздраженной кишки 

−  

Заболевания ЛОР-органов 

− хронический тонзиллит 

− ринофарингит 

− вазомоторный ринит  

 

Противопоказания к лечению по выбранной программе: 

 

Прохождение программы не рекомендуется при наличии общих противопоказаний к 

санаторно-курортному лечению. 

 

Результаты лечения: 

 

− Профилактика хронических заболеваний 

− Снижение рисков развития осложнений 

− Повышение работоспособности, которая сказывается на успеваемости 

при освоении учебной программы 

− Укрепление иммунитета 

 

 

Как подготовиться к программе: 

 

 

Специальной подготовки не требуется. 

 

 



Диагностический блок:  

 

Оздоровительный блок:  

№ 

п/п 

 

Перечень медицинских услуг 

Количество мед. услуг на срок 

10 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

1. Групповое занятие лечебной физкультурой 7 12 16 18 

2. Климатотерапия ежедневно 

3. Лечебное плавание в бассейне (1час) 7 12 16 18 

 

Лечебный блок:  

№ 

п/п 

 

Перечень медицинских услуг 

Количество мед. услуг на срок 

10 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

1. Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день ежедневно 

2. Диетотерапия по назначению лечащего врача ежедневно 

3. Ванны лекарственные лечебные  4 6 8 9 

4. Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

пищевода, желудка, двенадцатиперстной кишки 

4 6 8 9 

5. Электрофорез синусоидальными модулированными 

токами (1вид) 

4 6 8 10 

6. Спелеовоздействие (1 процедура) 3 4 6 7 

7. Ингаляции (минеральная вода, отвар трав) 4 6 8 8 

8. Оксигенотерапия (прием кислородного коктейля) 5 7 9 10 

 

№ 

п/п 

 

Перечень медицинских услуг 

Количество мед. услуг на срок 

10 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

1. Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра 

первичный 

1 1 1 1 

2. Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра 

повторный 

1 2 3 3 

3. Прием (осмотр, консультация) врача- 

оториноларинголога первичный 

1 1 1 1 

4. Общий (клинический) анализ крови 1 1 1 1 

5. Регистрация электрокардиограммы (с 

расшифровкой) 

1 1 1 1 



 

1. Двухместный однокомнатный стандарт 1 категории 

3. Одноместный 1 категории

2-х местное размещение

4. Двухместный двухкомнатный ( 2К )                                                              

5. Двухместный двухкомнатный  ПК (2К) 

6. Люкс Улучшеный                           

7. Апартамент  

8. Джуниор сюит одноместный

2-местное размещение

9. Дополнительное место в номерах категории 

Апартамент, Двухместный двухкомнатный ( 2К ), 

Двухместный двухкомнатный ПК( 2К ), Люкс 

улучшеный, Джуниор сюит для детей от 4 до 14 лет при 

проживании в номере с законным представителем с 

предоставлением спального места (при наличии)

10. Дополнительное место в  номерах 1 категории для 

детей от 4 до 8 лет (включительно) при проживании в 

номере с законным представителем без предоставления 

отдельного места

3 300 3 600 3 800

5 050 5 600 5 800

4 100 4 800 5 200

6 600 7 350 8 100

4 800 5 200 5 600

6 250 6 900 7 350

4 300 4 600 5 000

4 450 4 800 5 200

4 300 4 600 5 000

ПРЕЙСКУРАНТ

на оказание  санаторно-курортных услуг для детей от 4 до 14 лет включительно, в 

сопровождении законного представителя, оформленных  путевкой Санатория " 

Россия"- НКФ  ФГБУ "НМИЦ РК" Минздрава России на 2025 год                                                                                                                              

Категории номеров

Стоимость  

путевки (рублей)                                 

на период                                                             

12.01.2025-

28.03.2025                    

19.11.2025 -

27.12.2025                                             

Стоимость  

путевки 

(рублей)                                                   

на период                                                                                               

29.03.2025-

18.11.2025                                                            

Стоимость  

путевки 

(рублей)                                   

на период                                                                      

28.12.2025 - 

11.01.2026                                        

 1 к/день  1 к/день  1 к/день 


